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はじめに 

  

 社会のグローバル化にともない、日本国内の小中学校でも、日本語を母語と

しない子どもたちが共に机を並べて学習することが、珍しいことではなくなっ

てきました。こうした子どもたちのために、教育現場では様々な教材が作られ

ていますが、その数や内容はまだ十分とはいえないように思われます。 

 比較的早く日本語の言葉を覚え、文字を覚えていく子どもがいる一方で、な

かなかひらがなが覚えられない、一度覚えても定着せずに忘れてしまう。そん

な子どもも少なくありません。 

 ひらがなをただ「あ」から順に何度も覚えるまで書かせる方法で、ひらがな

が習得できる子どもも多いですが、それでは覚えられない、定着しない子ども

のためにこの『ことばとおぼえる ひらがなワーク』は作成されました。 

 この教材は、外国人児童・生徒にとってすぐに覚える必要のある言葉を覚え

ながら、ひらがなを練習し、覚えるプリント集です。外国人児童・生徒支援ボ

ランティアを行っている学生たちの意見を取り入れ言葉を選択しています。 

 絵で言葉を覚えられるようにしてあるので、子どもの母語がわからない指導

者にも使いやすく、母語の力の弱い子どもにもわかりやすくなっています。 

 ひらがなの学習順は『日本語学級１』のひらがな学習順に準じています。こ

れは数ある日本語教材の中で、『日本語学級１』が初期の教材として最適で、実

際外国人児童・生徒支援の場で多く使われていることから、『日本語学級１』と

併用して使うことを想定しているためです。 

 ひらがなを覚えたらすぐに漢字の学習に取り掛からせている教育現場が少な

くありませんが、語彙が少ないうちに漢字を覚えても、漢字と言葉が結びつか

ず、結局定着しないことが多いだけでなく、漢字学習に時間を割いている間に

ひらがなも忘れていってしまうことがあります。 

 ひらがなを覚えたら、そのひらがなを使って言葉を覚え、言葉を覚えたらそ

の言葉を使って、短文を作ったり、読んだりする。そうすることでひらがなの

定着をはかることができ、その上で漢字学習に移行したほうが、学習はスムー

ズに進むようです。 

 この『ことばとおぼえる ひらがなワーク』は、2008 年度文部科学省特別要

因経費（政策推進対応経費）「教育委員会との連携による外国人児童生徒のため

の教材開発と学習支援」を得て、愛知教育大学の大学院生たちにより作成され

ました。 

 2009 年度は、言葉の学習を中心にしたワークを続編として作成する予定です。 

 この教材は、まず教育現場で使っていただき、改善点等についてご意見いた

だきながら、良いものに改訂していきたいと考えています。どうぞよろしくお

願い申し上げます。 

 

  ２００９年３月              

岡田安代 
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本書の構成 

 目的 

 本教材は、愛知教育大学の「外国人児童生徒のための教材開発と学習支援」

プロジェクトの一環として、作成されました。 

 日本語の学習が比較的スムーズに進む子どもも多い中、なかなかひらがなを

覚えられない、語彙が増えない子どもも少なくありません。本書は、そういっ

た子どもたちの学習を、支援するためにつくられました。 

  

 構成 

 本教材は、『日本語学級１』（凡人社）のひらがな学習順と、同じ順番でひら

がなを提出しています。『日本語学級１』と併用してお使いいただくことを前提

に作っていますが、ひらがなの復習や宿題プリントとしてでしたら単独でもお

使いいただけます。 

 数枚のワークシートが１セットで、初めに学習するひらがながローマ字併記

で提示され、そのひらがなと、既習のひらがなだけでできている言葉が提示さ

れます。次にその言葉を使った 2種類のワークシートがあります。絵と言葉を

線で結ぶシートと、番号の振ってあるひらがなを、番号どおりに書き込むと言

葉ができ、その言葉と絵を線で結ぶシートです。最後に絵を見て言葉を書くシ

ートで定着を確認します。 

 既習の文字だけで学習できる言葉に限っているため、名詞、形容詞、動詞が

混じって、一部イラストだけではわかりにくい点が有るかもしれませんが、そ

のときは実物を示したり、ジェスチャーで言葉の意味の説明を補足してくださ

い。 

 ワークシートのスタイルに慣れたら、自主学習や宿題としても使用できます

が、音と文字が頭の中で結びついているか確認するために、必ず一度は音読さ

せてください。 

 プリントアウトやコピーをして教育現場でご自由にお使いください。営利目

的で使用することはおやめください。 

 

 本教材は愛知教育大学の院生や、大学教員が試行錯誤しながら作った、試作

の色の濃い教材です。不備な点は多々あると思いますが、少しでも外国人児童

の学習の助けとなるよう作成しました。 

 ご使用いただけましたら、ご感想、ご意見、アドバイスなどをいただけます

と、今後の教材作成にも役立てることができ、大変うれしく思います。 

 

愛知教育大学 大学院３年 

澤田 久美子 
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とり ねこ

ねこ とり

かわ やま

にわとり かわ

やま にわとり

－73－



よわい ねむい

つよい よわい

わるい つよい

いい わるい

ねむい いい

－74－



わ い よ か る つ
1 2 3 4 5 6

わるい

4 1

つよい

1 5 2

よわい

2 2

いい

3 1 2

かわ

6 3 2

－75－



きらい

きれい

にわとり

かわ

よわい

わるい

－76－



16か

ご
ga gi gu ge go

が ぎ ぐ げ

てがみ かぎ まゆげ いちご

てがみ かぎ まゆげ いちご

てがみ かぎ まゆげ いちご

まんが うさぎ たまご めがね

まんが うさぎ たまご めがね

まんが うさぎ たまご めがね

－77－



たまご かぎ

めがね いちご

かぎ めがね

いちご たまご

まゆげ まゆげ

－78－



てがみ きれい

まんが にわとり

にわとり てがみ

きれい きらい

きらい まんが

－79－



が ぎ ぐ げ ご
1 2 3 4 5

いちごか
2

たまごい ち
5

まゆげた ま
5

めがねめ ね
1

かぎま ゆ
4

－80－



てがみ

つよい

まゆげ

かぎ

まんが

いちご

－81－



17か

ぞ
za ji zu ze zo

ざ じ ず ぜ

かじ じこ ねずみ みず

かじ じこ ねずみ みず

かじ じこ ねずみ みず

かぜ かぜ れいぞうこ ぞうきん

かぜ かぜ れいぞうこ ぞうきん

かぜ かぜ れいぞうこ ぞうきん

－82－



ぞうきん ちりとり

ちりとり ぞうきん

じこ かぜ

風邪 かじ

かじ じこ

－83－



ねずみ ねこ

ねこ みず

みず かぜ

風 れいぞうこ

れいぞうこ ねずみ

－84－



ざ じ ず ぜ ぞ
1 2 3 4 5

かぜこ
2

ぞうきんか
2

れいぞうこれ い う
5

こ

じこう き ん
5

かじか
4

－85－



たまご

うさぎ

かじ

めがね

ねずみ

じこ

－86－



かぜ

みず

れいぞうこ

かぜ

ぞうきん

－87－



18か

ど
da ji zu de do

だ ぢ づ で

なみだ まど こども おとな

なみだ まど こども

なみだ まど こども

やけど けが びょうき

やけど けが

やけど けが

－88－



なみだ けが

じこ かじ

けが じこ

かじ なみだ

やけど やけど

－89－



おとな こども

こども おとな

まど れいぞうこ

ぞうきん まど

れいぞうこ ぞうきん

－90－



だ ぢ づ で ど
1 2 3 4 5

まどこ も
5

なみだま
5

こどもな み
1

やけどや け
5

－91－



まど

なみだ

やけど

こども

けが

－92－



19か

ぼ
ba bi bu be bo

ば び ぶ べ

かばん へび ぶた ふでばこ

かばん へび ぶた ふでばこ

かばん へび ぶた ふでばこ

てぶくろ ぼうし ゆび て

てぶくろ ぼうし ゆび

てぶくろ ぼうし ゆび

－93－



ぼうし ふく

ふく ぼうし

ふでばこ ふでばこ

てぶくろ かばん

かばん てぶくろ

－94－



へび ぶた

ぶた て

て へび

ゆび みみ

みみ ゆび

－95－



かばん

ぶた

へび

てぶくろ

ふでばこ

ぼうし

－96－



ぽ
pa pi pu pe po

ぱ ぴ ぷ ぺ

えんぴつ けしごむ ふでばこ つくえ

えんぴつ けしごむ

えんぴつ けしごむ

いす ば
てんてん まる

ぱ

－97－



かばん かばん

はさみ のり

のり えんぴつ

えんぴつ けしごむ

けしごむ はさみ

－98－



ば び ぶ べ ぼ ぱ ぴ
1 2 3 4 5 6 7

かばんえ ん つ
7

えんぴつへ
2

へびて く ろ
3

てぶくろう し
5

ぼうしか ん
1

－99－



えんぴつ

ゆび

ふでばこ

けしごむ

いす

つくえ

－100－



20か

ん
n

しんぶん でんわ ほん りんご

しんぶん でんわ ほん りんご

しんぶん でんわ ほん りんご

かっこいい がっこう

かっこいい がっこう

っ

かっこいい がっこう

－101－



りんご りんご

いちご まんが

ほん いちご

まんが しんぶん

しんぶん ほん

－102－



でんわ きれい

ぼうし でんわ

かっこいい がっこう

がっこう かっこいい

きれい ぼうし

－103－



ん っ
1 2

りんごし ぶ
1 1

ほんほ
1

しんぶんで わ
1

がっこうが こ う
2

でんわり ご
1

－104－



でんわ

しんぶん

りんご

ほん

かっこいい

がっこう

－105－



21か

でんしゃきゅうり

じてんしゃ きょうかしょ

じてんしゃ

きょうしつ としょかん

きょうしつ としょかん

でんしゃきゅうり

でんしゃきゅうり

きょうかしょ

じてんしゃ きょうかしょ

きょうしつ としょかん

しょうぼうしゃ

しょうぼうしゃ

しょうぼうしゃ

しょくいんしつ

しょくいんしつ

しょくいんしつ

きゅうゅうしゃ

きゅうきゅうしゃ

きゅうきゅうしゃ

－106－



きゅうきゅうしゃ くるま

しょうぼうしゃ

でんしゃ でんしゃ

じてんしゃ

くるま じてんしゃ

きゅうきゅうしゃ

しょうぼうしゃ

－107－



きょうかしょ きょうしつ

としょかん きゅうり

きゅうり

きょうしつ

しょくいんしつ としょかん

しょくいんしつ

きょうかしょ

－108－



きゅうきゅうしゃ

きゅうり

でんしゃ

じてんしゃ

しょうぼうしゃ

きょうかしょ

－109－



べんきょう

おちゃ ちゃわん

おちゃ ちゃわん

おちゃ ちゃわん

じゃがいも びょういん

じゃがいも びょういん

じゃがいも びょういん

びょうき べんきょう

びょうき

びょうき べんきょう きゅうしょく

おいしゃさん

おいしゃさん

きゅうしょく

きゅうしょく

ぎゅうにゅう

ぎゅうにゅう

おいしゃさん

ぎゅうにゅう

－110－



おちゃ

ぎゅうにゅう おちゃ

きゅうしょく きゅうしょく

じゃがいも たまご

たまご じゃがいも

ぎゅうにゅう

－111－



おさら

びょういん

びょうき

おいしゃさん びょうき

おちゃわん

びょういん

おさら ちゃわん

おいしゃさん

－112－



しょくいんしつ

きょうしつ

としょかん

ちゃわん

おちゃ

ぎゅうにゅう

－113－



じゃがいも

おいしゃさん

びょういん

べんきょう

びょうき

きゅうしょく

－114－



22か

おにいさん おねえさん おとうと いもうと

おにいさん おねえさん

おにいさん おねえさん

かぞく おじいさん

かぞく おじいさん

かぞく

おとうと いもうと

おとうと いもうと

おばあさん

おかあさん

おじいさん

おとうさん

おとうさん

おばあさん

おばあさん

おかあさん

おとうさん おかあさん

－115－



おじいさん おばあさん

おばあさん おとうさん

おとうさん おじいさん

おかあさん いぬ

いぬ おかあさん

－116－



おにいさん おねえさん

おねえさん おにいさん

おとうと いもうと

いもうと ねこ

ねこ おとうと

－117－



かぞく

おばあさん

おじいさん

おかあさん

おとうさん

おにいさん

－118－



おねえさん

いもうと

おとうと

こども

おとな

－119－



23か

ちょう

にわとり か さかな ちょう

ぶた いぬ ねこ とり

うし うさぎ ねずみ へび

－120－



24か

ちいさいいい わるい おおきい

おおい すくない たかい ひくい

たかい やすい ひろい せまい

－121－



すき きらい おもい かるい

かっこいい きれい きれい ねむい

きれい

つよい よわい はやい おそい

－122－



25か

みる かく きく よむ

いく くる のむ たべる

くる たべる

おきる ねる あう いう

－123－



26か

かお め はな くち

みみ まゆげ て あし

ゆび おなか あたま かみ

あたま かみ

－124－



27か

いちご りんご すいか じゃがいも

きゅうり たまご にく さかな

みず おちゃ ぎゅうにゅう あめ

－125－



28か

ふく くつ ぼうし かさ

めがめ かばん てぶくろ くつした

くつした

えんぴつ けしごむ はさみ のり

－126－



29か

つき ほし たいよう ちきゅう

たいよう ちきゅう

そら うみ やま かわ

そら うみ

たんぼ はな くさ き

たんぼ

－127－



30か

いろいろな　こどばを　おぼえよう

れい

きゅうきゅうしゃ でんしゃ じてんしゃ しょうぼうしゃ

ひこうき くるま のる おりる

のる おりる

－128－



－129－



－130－



－131－



－132－
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