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 (िश�ा प्रणाली सं�रण)

िवदेशी प�रवारह�को लािग

िवदेशी प�रवारका धेरै जसो, आमाबाबु र ब�ा दुबैले पिहलो पटक जापानी िश�ा प्रणालीको अनुभव गछ� न्। 
जापानमा, िन� मा�िमक िव�ालय पास गरेपिछ, आफूले चाहेको बाटो /�ा�रयर रोज्छन्। उ� मा�िमक 
िव�ालयमा भना� �नको लािग प्रवेश परी�ा िदन पन� र परी�ामा उ�ीण� �नेह�ले मात्र उ� मा�िमक िव�ालयमा 
अ�यन गन� पाउँछन्। पैसा पिन ला�छ। जापानमा आफूले अ�यन गन� चाहेको िवषयमा भना� �न िनकै कडा 
प�रश्रम गनु� पन� र पैसा पिन तयार गन� पद�छ। आमाबाबु र छोराछोरीले िमलेर �ा�रयरको िन�� तयारी गन� 
आव�क �न्छ।

 अबका िदनमा प्राथिमक िव�ालयमा भना� �ने बालबािलकाको लािग, भिव�मा क�ो खालको �ा�रयरले 
प�ख�रहेको छ होला?

★「जीवनयापन सं�रण」「अ�यन सं�रण」「िश�ा कोष सं�रण」 हेनु�होला।

िव�ालयमा िप्र��पल, उप-िप्र��पल, क�ागत िटचर, �ास िटचर र 

�ूल नस� आिद, हरेक िदन काम गन� िश�कह� र अिफस कम�चारीह� 

�न्छन्। साथै, आव�कता अनुसार काय� गन� पोषणिवद्, �ब गितिविध 

प्रिश�क, िव�ालय स�ाहकार, िव�ालय सामािजक काय�कता�, भाषा 

सहायक, पु�कालय कम�चारी, कुक र पाले ज�ा िविभ� पेशामा सं�ा� 

कम�चारीह� �न्छन्। सबै जना आ-आफ्नो िवशेषता वा �ान प्रयोग गरेर 

बालबािलकाको लािग िव�ालयमा काम गद�छन् ।

तपाईंको आफ्नो देश र जापान बीच, उमेर ग�े त�रका वा नयाँ सेमे�र शु� �ने समय फरक �न स�छ। 

िव�का धेरै देशह�मा से�े�रबाट नयाँ सेमे�र शु� �न्छ । तर जापानमा भने नयाँ सेमे�र अिप्रलबाट शु� �न्छ 

र गे्रड बढ्दै जाँदा �ास िटचर, क�ाकोठाको स्थान र सँगै अ�यन गरेका साथीह� पिन प�रवत�न “क�ा हेरफेर”
�न्छन्। नयाँ सेमे�रमा बालबािलकाको वरपरको वातावरणमा आमूल प�रवत�न �ने गद�छ।

साथै, जापानको प्राथिमक र िन� मा�िमक िव�ालयह�मा, स्थानीय सरकार अनुसार एक वष�मा दुई सेमे�र 

र तीन सेमे�र प्रणालीमा िवभािजत िव�ालयह� छन्। 

जापानको प्राथिमक िव�ालयह�मा, �ास िटचरह�ले प्राय सबै िवषयह� पढाउँने गद�छन् । तर िन� 

मा�िमक िव�ालयमा भने प्र�ेक िवषयमा िवशेष� िटचरह�ले पढाउँने गद�छन्।

य�िप, भिव�मा, प्राथिमक िव�ालयमा पिन िन� मा�िमक िव�ालय ज�ै, प्राथिमक िव�ालयको 5 र 6 

क�ाको �ासह�मा चरणब� �पमा िवषय िश�क प्रणाली लागू ग�रने भएको छ।
प्राथिमक िव�ालयमा भना�, �स पिछ...?प्राथिमक िव�ालयमा भना�, �स पिछ...?

िव�ालयमा िविभ� काम गन� �ाक�ी कम�चारीह� �न्छन्！

जापानमा अिप्रलबाट नयाँ सेमे�र शु� �न्छ！

प्राथिमक िव�ालयमा �ास िटचरले प्राय सबै जसो सबै िवषय पढाउने 
गद�छन्！

～ ！～～ िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�！～
ネパール語版
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参考：令和２年度学校基本調査(文部科学省)
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अिघ बाल हेरचाह 
आव�क 
ब�ाह�ले समय 
िबताउने ठाउँ हो।

प्राथिमक िव�ालय तहका अिधकांश बालबािलकाह� साव�जिनक 
िव�ालयमा जान्छन्, तर हाई �ूल・ िव�िव�ालयको हकमा भने िनजी 
िव�ालयमा जाने पिन धेरै �न्छन्।

कोउतोउ सेन�ु गा�ोउ अथवा सेनमोन 
गा�ोउमा
काम संग स���त �ान र सीपह�का 
बारेमा अ�यन ग�रन्छ। 

काम गद� तेइिज सेइ (िनि�त समय प्रणाली) वा चुिसन 
सेइ (संचार अ�यन प्रणाली) कोउतोउ गा�ोउमा जाने 
िव�ाथ�ह� पिन �न्छन्।  

☆मािथ उ�े�खत मु� िव�ालयका कोिटह� �न्। िव�ालय अिप्रलमा सु�
भइ माच�मा समा� �न्छ।

☆अिप्रल 2 बाट अक� वष� अिप्रल 1 स�मा ज��एका बालबािलकाले एकै
क�ामा अ�यन गद�छन्।

☆पुरा उमेर भ�ाले, आफू ज��एको िदन 0 वष� र �सपिछ प्र�ेक वष�
ज�िदनको सं�ा अनुसार गिनन्छ।

कोस� िवभाग

参考：令和２年度学校基本調査(文部科学省) 
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थप अ�यन गन� चाहनेह� 
िव�िव�ालय (�ातक वा सो 
भ�ा मािथ) जान्छन्।

होइकुएन (बाल हेरचाह के�)

कोउतोउ गा�ोउको हकमा जेन िनची सेइ (पूण�-समय प्रणाली) मा 
जाने िव�ाथ� धेरै �ने गद�छन्।
अिनवाय� तथा िनयिमत कोस�मा जाने िव�ाथ� धेरै �न्छन्। यधपी 
प्रािविधक कोस� वा िमश्रित कोस�मा जाने िव�ाथ� पिन �न्छन् ।

▲कोउतोउ गा�ोउ आिदको 
प्रवेश परी�ा बारे

6 वष� अ�यन गन� संकाय 
पिन �न्छ । 
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�न्छन्। साथै, आव�कता अनुसार काय� गन� पोषणिवद्, �ब गितिविध 
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कम�चारीह� �न्छन्। सबै जना आ-आफ्नो िवशेषता वा �ान प्रयोग गरेर 

बालबािलकाको लािग िव�ालयमा काम गद�छन् ।

तपाईंको आफ्नो देश र जापान बीच, उमेर ग�े त�रका वा नयाँ सेमे�र शु� �ने समय फरक �न स�छ। 

िव�का धेरै देशह�मा से�े�रबाट नयाँ सेमे�र शु� �न्छ । तर जापानमा भने नयाँ सेमे�र अिप्रलबाट शु� �न्छ 

र गे्रड बढ्दै जाँदा �ास िटचर, क�ाकोठाको स्थान र सँगै अ�यन गरेका साथीह� पिन प�रवत�न “क�ा हेरफेर”
�न्छन्। नयाँ सेमे�रमा बालबािलकाको वरपरको वातावरणमा आमूल प�रवत�न �ने गद�छ।

साथै, जापानको प्राथिमक र िन� मा�िमक िव�ालयह�मा, स्थानीय सरकार अनुसार एक वष�मा दुई सेमे�र 

र तीन सेमे�र प्रणालीमा िवभािजत िव�ालयह� छन्। 

जापानको प्राथिमक िव�ालयह�मा, �ास िटचरह�ले प्राय सबै िवषयह� पढाउँने गद�छन् । तर िन� 

मा�िमक िव�ालयमा भने प्र�ेक िवषयमा िवशेष� िटचरह�ले पढाउँने गद�छन्।

य�िप, भिव�मा, प्राथिमक िव�ालयमा पिन िन� मा�िमक िव�ालय ज�ै, प्राथिमक िव�ालयको 5 र 6 

क�ाको �ासह�मा चरणब� �पमा िवषय िश�क प्रणाली लागू ग�रने भएको छ।
प्राथिमक िव�ालयमा भना�, �स पिछ...?

िव�ालयमा िविभ� काम गन� �ाक�ी कम�चारीह� �न्छन्！

जापानमा अिप्रलबाट नयाँ सेमे�र शु� �न्छ！

प्राथिमक िव�ालयमा �ास िटचरले प्राय सबै जसो सबै िवषय पढाउने 
गद�छन्！

～ ～～ ～ ～ ～ िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�！～～～～～～～～ ！～～ िव�ालयसंग स���त िविभ� कुराह�！～
ネパール語版
नेपाली सं�रण
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